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I DOCENTI HANNO PROGETTATO UN PERCORSO 

SULLE EMOZIONI 

PER RICONOSCERLE E IDENTIFICARLE 

ATTRAVERSO RACCONTI DI STORIE, 

CONVERSAZIONI DI GRUPPO, RACCONTI DI 

VISSUTI PERSONALI, DISEGNI E OSSERVAZIONE 

DI OPERE DôARTE, CANTI, E GIOCHI é

I BAMBINI HANNO INIZIATO A  CONOSCERE LE 

PROPRIE  EMOZIONI E A  RIFLETTERE SUI 

PROPRI COMPORTAMENTI.

CLASSI PRIME



Gli alunni hanno 
espresso attraverso i 
colori, frasi e disegni 
le loro emozioni.



Lõindagine statistica: Come mi 
sento oggi? 



Le mie emozioni 
quandoé

mi prendono in 
giro,

mi escludono

mi fanno piangere .

Per fortuna, oggi 
buona parte di noi 
provaé     Felicit¨



La musica ci accompagna sempreé

La nostra playlist: Le 4 stagioni, A. 

Vivaldi ; Primavera, M. Rei; Se sei 

felice e tu lo sai.



Le emozioni 
fluiscono con 
la musicaé



Le nostre 

emozioni:

la

TRISTEZZA 

e la PAURA 










